
ASIGNATURA ORIENTACIÓN EDUCATIVA I 
 

INTRODUCCIÓN 
La asignatura Orientación Educativa I inicia la Disciplina Orientación en el contexto 
educativo, de manera que abre el espacio para el trabajo con el resto de las asignaturas que 
componen dicha disciplina. Esta asignatura resulta indispensable para el psicopedagogo en 
su desempeño profesional en tanto que lo prepara para ejercer sus funciones, entre las que 
se encuentra asesorar a los maestros y profesores para el cumplimiento de la función 
orientadora, orientar a los estudiantes cuya situación por su complejidad necesite de una 
atención más especializada y coordinar el trabajo de los demás agentes involucrados en el 
proceso orientacional. 
 
OBJETIVO GENERAL: Fundamentar alternativas de diagnóstico psicopedagógico.  
 
TEMA 1. La Orientación Educativa en el contexto escolar. 
 
OBJETIVO: Caracterizar la Orientación Educativa en el contexto escolar desde el rol del 
profesional de la educación. 
 
La acción de caracterizar comprende: 

- Definir la Orientación Educativa. 
- Analizar la Orientación Educativa como relación de ayuda, sus fases o etapas, la 

función orientadora del profesional de la educación teniendo en cuenta la atención a la 
diversidad.   

- Establecer relaciones entre la Orientación Educativa y el desempeño profesional del 
psicopedagogo. 

 
SISTEMA DE CONOCIMIENTOS: 
La orientación como relación de ayuda. Relación educación – orientación – psicoterapia. 
Fases o etapas de la orientación. Clasificación de la orientación por áreas y objetivos. La 
Orientación Educativa. Definición, corrientes y principios. La Orientación Educativa y su 
expresión en el desempeño del profesional de la educación: la función orientadora. Su 
caracterización. La Orientación Educativa como acción, estrategia y programa en el contexto 
escolar. Papel del psicopedagogo y otras figuras en su vínculo con la Orientación Educativa 
en el contexto escolar. 
 
Definición de diversidad. Relación diversidad – individualidad – equidad. Factores que 
condicionan la diversidad: biológicos, psicológicos y sociales. Su expresión en la 
individualidad de la personalidad. El talento y la creatividad.  Factores potencialmente 
generadores de alteraciones psicológicas. La atención a la diversidad por el docente, el 
psicopedagogo y otras figuras del contexto escolar. 
 
Para el desarrollo de este tema debes consultar la siguiente bibliografía: 
 
1.  COLLAZO DELGADO, B. Y M. I. VEGA GONZÁLEZ.: Algunos factores potencialmente 

generadores de alteraciones psicológicas. ISPEJV. Facultad de Pedagogía. La Habana, 
s/f. 



2. ____________________________________________.: Métodos y técnicas de la 
orientación individual y grupal en La orientación en la actividad pedagógica. Editorial 
Pueblo y Educación, 1992 

3. GONZÁLEZ HERNÁNDEZ, A.: Pedagogía de la diversidad y equidad. ISPEJV. Facultad 
Ciencias de la Educación. La Habana, 1996. 

4. RECAREY FERNÁNDEZ, S.: La función orientadora del profesional de la educación. 
ISPEJV. Facultad Ciencias de la Educación. La Habana, 2005. 

5. RECAREY FERNÁNDEZ, S.: La Orientación Educativa. Su devenir histórico. ISPEJV. 
Facultad Ciencias de la Educación. La Habana, 2005. 

6. RODRÍGUEZ OJEDA, M.: Diversidad en la educación cubana. Selección de Lecturas. 
ISBN 959-18-0090-8. Ciudad de La Habana, 2006. 

7. TORROELLA GONZÁLEZ, G.: Conferencia dictada en el I Taller Iberoamericano de 
Educación Sexual y Orientación Educativa. Palacio de las Convenciones. La Habana, 1993. 

 
 
ACTIVIDADES DE AUTOEVALUACIÓN. 
1. A partir del análisis de tu práctica profesional y de lo que aparece en el material básico:   

a) Discute con tus compañeros qué sería y qué no sería una relación de ayuda, a partir 
de las características del vínculo profesor – estudiante- psicopedagogo. 

b) ¿Qué aspectos de tu proceder resultan necesarios mantener, redimensionar o 
cambiar?  

 
2. Lee detenidamente el material complementario “La función orientadora del profesional de 

la educación” de la autora Silvia Recarey Fernández: 
a) Analiza la estructura de la función orientadora del profesional de la educación que 

propone la autora. 
b) Analice críticamente lo referido a las relaciones profesionales de ayuda pedagógica 

desde la posición del psicopedagogo. 
  

3. Considerando tu  desempeño profesional y los criterios aportados por el autor Gustavo 
Torroella González en el material complementario “La educación y la orientación como 
preparación del hombre para la vida” y por la autora Silvia Recarey Fernández en los 
materiales complementarios “La Orientación Educativa, su devenir histórico” y “La función 
orientadora del profesional de la educación”, fundamente las siguientes frases: 
a) “El propósito fundamental de la obra que ahora iniciamos... es contribuir a la 

vertebración metodológica de la Orientación Educativa como disciplina científica en el 
ámbito de las Ciencias de la Educación”. V. Álvarez Rojo (1987) 

b) “El maestro es el genuino orientador y el curriculum escolar el intermediario entre la 
labor educativa y el sujeto de la orientación. Se confía en que el maestro o el tutor son 
los más adecuados para poner en marcha los aspectos operativos de los programas 
orientadores”. M. L. Rodríguez Moreno (1995) 

 
4. Elabora un mapa conceptual donde se recojan los aspectos esenciales vinculados a la 

Orientación  Educativa que aparecen en el texto básico.  
 
5. ¿Por qué se plantea que la Orientación Educativa se puede desarrollar mediante 

estrategias, programas o acciones concretas? Ejemplifica tu respuesta. 
 



6. Lee artículo “Algunos factores potencialmente generadores de alteraciones psicológicas” 
de Basilia Collazo Delgado y María Isabel Vega González: 
a) Analiza qué factores se ubican en cada contexto de actuación profesional. 
b) ¿Qué importancia tiene su conocimiento para tu desempeño como psicopedagogo? 

 
ACTIVIDAD DE AUTOAPRENDIZAJE 

1- Lee detenidamente los artículos “Pedagogía de la diversidad y equidad” de la autora 
Alicia González y Elabora un esquema donde se recojan los aspectos esenciales 
vinculados a la diversidad a partir de su relación con la individualidad y la equidad. 

a) Resume los principios de la Pedagogía de la Diversidad y la Equidad propuestos por 
A. González y valora críticamente su cumplimiento desde tu desempeño profesional 
como psicopedagogo.   

b) Analiza los factores que condicionan la diversidad y explica cómo se expresan en el 
talento y la creatividad. 

 
2- ¿En qué medida domino los contenidos de Orientación Educativa vinculados a mi 
desempeño profesional? 
 

TEMA 2. Metodología del diagnóstico psicopedagógico en el contexto escolar. 
 
OBJETIVO: Diseñar alternativas de diagnóstico psicopedagógico en el contexto escolar. 
 
La acción de diseñar contempla las siguientes operaciones: 
- Determinar el objetivo del diagnóstico 
- Determinar  las técnicas y las vías para el diagnóstico. 
- Elaborar el diseño. 
 
SISTEMA DE CONOCIMIENTOS: 
El diagnóstico psicopedagógico, su caracterización. Técnicas para el diagnóstico 
psicopedagógico: la entrevista de diagnóstico, los inventarios, el análisis de los productos de 
la actividad, el Test de Raven, las escalas valorativas, entre otras. Su integración en el 
estudio de caso como método. Vías para el diagnóstico psicopedagógico en el contexto 
escolar. 
 
Para el desarrollo de este tema debes consultar la siguiente bibliografía: 

1. COLLAZO DELGADO B. Y M. PUENTES ALBÁ.: La orientación en la actividad 
pedagógica. Editorial Pueblo y Educación. La Habana, 1992. 

2. GONZÁLEZ SERRA, D. J.: Teoría de la motivación y práctica profesional. Editorial 
Pueblo y Educación. La Habana, 1995. 

3. PÁEZ SUÁREZ, V.: Propuesta teórico metodológica sobre diagnóstico pedagógico.  
ISPEJV. Fac. Ciencias de la Educación. La Habana, 2001. 

4. PÉREZ RODRÍGUEZ, G., G. GARCÍA BATISTA, I. NOCEDO DE LEÓN y M. L. 
GARCÍA INZA.: Metodología de la Investigación Educacional. 2da. Parte. Libro 
digitalizado.   

5. RECAREY FERNÁNDEZ, S.: Notas tomadas en conferencia dictada en el Curso de 
Psicología de la Personalidad, de la Licenciatura en Educación, Especialidad 
Pedagogía Psicología. ISPEJV. La Habana, 1992. 

6. RECAREY FERNÁNDEZ, S.: La función orientadora del profesional de la educación. 
ISPEJV. Facultad Ciencias de la Educación. La Habana, 2005. 



 
 ACTIVIDADES DE AUTOEVALUACIÓN. 
1. Lee y resume lo planteado la autora V. Páez Suárez en el artículo “Propuesta teórico 

metodológica sobre diagnóstico pedagógico”. 
a) Valora sus ventajas y desventajas.  
b) ¿Cómo la aplicarías a tu desempeño como psicopedagogo? 

2. Lee, analiza y discute con otros colegas los dos momentos iniciales de la estructura de la 
función orientadora del  profesional de la educación, planteados por S. Recarey 
Fernández y que aparecen en el artículo “La función orientadora del profesional de la 
educación”. 

 
3. Sigue para iniciar el proceso de diagnóstico las acciones que propone dicha autora para 

el primer momento y cuando lo concluyas, continúa con el segundo. 
 
4. Si seleccionaste como técnica a la observación, lee y analiza  el artículo de G. Pérez 

Rodríguez y colaboradores, “Método de observación”, que aparece en el libro 
Metodología de la Investigación Educacional Parte II. Elabora la guía de observación. 

 
5. Si seleccionaste como técnicas a la encuesta y a la entrevista, lee y analiza en el libro 

anterior lo referido a estas técnicas. Elabora el cuestionario de la encuesta y la guía de la 
entrevista. 

 
 
6. Si seleccionaste la composición como técnica para el diagnóstico, consulta el libro La 

orientación en la actividad pedagógica, de B. Collazo Delgado y M. Puentes Albá, editado 
por Pueblo y Educación en 1992, para su procesamiento. No olvides que debes además 
extraer la información del dominio de la lengua materna en forma escrita que expresa el 
sujeto al que se le realiza el diagnóstico.  

 
7. Una técnica muy interesante es el completamiento de frases. Esta técnica puede ser 

adaptada a diversos aspectos que se deseen investigar. En el texto básico en las notas 
tomadas por S. Recarey Fernández en conferencia dictada en el Curso de Psicología de la 
Personalidad, de la Licenciatura en Educación, Especialidad Pedagogía Psicología. 
ISPEJV. La Habana, 1992, aparecen las características generales de la misma y los 
requisitos para su construcción. Puedes, antes de construir la tuya adiestrarte, realizando 
los siguientes ejercicios: 
a) Construye 10 raíces, constructos o frases incompletas de inducción general y 10 

raíces, constructos o frases incompletas de inducción particular referidas a los 
contenidos escuela y hogar. 

b) En el ejemplo mostrado: 
- Identifica las frases de inducción general. 
- Identifica las frases de inducción particular, señalando a qué contenidos están 
referidas. 
- ¿Qué se evalúa en ese ejemplo? 

 
 
ACTIVIDAD PARA LA AUTAPRENDIZAJE: 

1- Lee en el libro “La orientación en la actividad pedagógica” de B. Collazo Delgado y M. 
Puentes Albá lo referido al estudio de caso: 



Discute con tus colegas y profesor  cómo integrar los  datos obtenidos a través 
de las técnicas. 
Analiza el esquema de estudio de caso individual.  
Determina mediante qué técnicas se pueden obtener los datos que comprende. 
Resume y discute con tus colegas y profesor los pasos E, F y G del estudio de 
caso, ya que son muy importantes y generalmente en ellos es donde se 
presentan más dudas y dificultades. 

2- Si deseas conocer qué motivaciones tienen tus estudiantes sobre la actividad de 
estudio, anímate  y construye un instrumento. Para ello lee primero el Capítulo 7 “La 
motivación hacia el estudio” de D. González Serra que aparece en el libro “Teoría de la 
motivación y práctica profesional”, editado por Pueblo y Educación en 1995. En el 
Esquema 1 (Pág. 166) aparecen las necesidades y los motivos hacia la actividad de 
estudio, clasificados en motivos extrínsecos e intrínsecos y éstos a su vez clasificados 
en sociales e individuales. 

Convierte cada tipo de motivo en un ítem de una encuesta. Por ejemplo: 
Yo estudio porque: 
___ Es un deber estudiar y prepararse para un trabajo futuro. 
___ Tengo necesidad de realizar actividad intelectual. 
    
Aplícaselo a tus estudiantes. 
Elabora una tabla de doble entrada donde en las columnas coloque los tipos de 
motivos de acuerdo a su clasificación y en las filas los nombres de los estudiantes. 
Llena la tabla con las respuestas de tus estudiantes. 
Suma por columna, así podrás saber qué refieren los estudiantes (como grupo) como   
motivaciones hacia el estudio, aunque ya sabes que esta información debe 
relacionarse con otras para llegar a un criterio más riguroso sobre los motivos reales 
que los impulsan.  

 
 

3-  ¿En qué medida estoy preparado para diseñar diagnósticos desde mi desempeño 
profesional?   

 
 


